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Program Wychowawczy Zespolu Szkél w Dabrowie jest oparty
na nastepujacych podstawach prawnych:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona w 1997 r.
e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

e Konwencja o Prawach Dziecka.

e Program Polityki Prorodzinnej Panstwa.

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkOw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
Z p6zniejszymi zmianami.

e Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie. Gmina Swilcza 2011-2018.
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Przebieg procesu budowania jakosci pracy szkoly

Misja szkoly

Ksztaltowanie uczniow na miare XXI wieku, tak by potrafili radzié¢ sobie

W zmieniajacym si¢ wspolczesnym Swiecie.

W tym szczegolnie:

pomaganie uczniom w rozwoju,
dawanie radosci uczenia sig,
ksztalcenie nowych umiejetnosci,
wyposazenie ucznia w kompetencije.

Wizja szkoly

Cele

efektywno$¢ nauczania i wychowania oraz bezpieczenstwo uczniow,
satysfakcja uczniow i rodzicow,

zadowolenie nauczycieli,

potrzeba ciaggltego doskonalenia,

zaangazowanie uczniow, rodzicow 1 spotecznosci lokalne;.

Strategie

szkolenie nauczycieli,

wdrazanie nowych metod nauczania,
doskonalenie pracy administracji i obstugi,
modernizacja i remont budynku szkoty,
doposazanie w pomoce dydaktyczne.
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Zespot Szkot w Dabrowie jest szkola:

e Wzajemnego szacunku, akceptacji i zaufania
e zaangazowania w nauke, zabawe i prace
e checi do dzialania
e Kkreatywnego myslenia
e radosci i humoru

e entuzjazmu we wlasnej aktywnosci
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Naczelny cel wychowania

Wychowanie dziecka Swiadomego dokonywanych wyborow i gotowego do
autokreacji na drodze do wlasciwego dla niego sukcesu szkolnego.

Zadania szkoly jako Srodowiska wychowawczego

e Opieka wychowawcoéw nad biologicznym i psychicznym rozwojem wychowankow.
e Ochrona uczniéw podczas ich aktywnosci w srodowisku szkolnym.
e Przygotowanie wychowankoéw do samodzielnego zycia w rodzinie i spoleczenstwie..

e Skoordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoty i §rodowiska
rowiesniczego.

Najwazniejsze cele wychowania i profilaktykKi

e Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrdod dzieci.

e Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartoSci
europejskie.

e Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

o Ksztaltowanie postaw obywatelskich: poszanowania tradycji i1 kultury wlasnego
narodu, poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim
przejawom dyskryminacji.

e Wychowanie do  wartosci: bezpieczenstwo,  dyscyplina,  kreatywno$¢,
odpowiedzialno$¢, mitos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspdlnota, pigkno,
sprawiedliwo$¢, madros¢, przyjazn, wiedza, uczciwos¢, powazanie, tradycja, wolnos¢,
pasja, niezaleznos¢, prawos¢, rodzina, rozwdj, prawda, porzadek, patriotyzm.

e Ksztaltowanie poczucia tozsamo$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, $wiadomo$ci swoich praw 1 obowigzkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i1 zdrowia oraz uczenie prawidlowe]
reakcji na te zagrozenia.

o Ksztaltowanie nawykow  kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci
szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm
spotecznych i wychowanie do wartosci.

e Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

e Ksztaltowanie wiasciwych nawykéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wiasne 1 innych ludzi,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

e Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobdw, wszechstronnego i1 harmonijnego
rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego iemocjonalnego. Wspieranie ucznia
W procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniajag mu
przygotowanie do racjonalnego 1 godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym
etapie.
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Svilwetka absolwenta szkoly

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu
i wszkole. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wilasnych emocji. Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu,
kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie 1 sprawnos$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie
wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.

Dziatania zawarte w programie wychowawczo—profilaktycznym zmierzaja do
uksztattowania takiego absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespol cech
uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent jest:
e dobrym obywatelem, s$wiadomym swych praw i obowigzkéw , posiadajacym
godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

e czlowiekiem aktywnym, ciekawym §wiata 1 wiedzy, ma roéznorodne
zainteresowania, chetnie gromadzi r6zne wiadomosci;

e czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajacym
dobro od zla, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

e czlowiekiem dbajagcym o wilasny rozw6j duchowy, wrazliwym na pigkno,
szanujagcym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

e czlowiekiem dbajagcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich
zalezno$ci od stanu §rodowiska naturalnego.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwo6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

e majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
I moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

e 7znajg i akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkote;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

e wspieraja wychowawcow i1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

e dbaja o wlasciwa forme spedzania wolnego czasu przez dzieci;

Wychowawcy klas:

e dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;
e wspierajg rozwoj uczniow 1 usamodzielnianie si¢;
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Nauczyciele:

e prowadzg dokumentacj¢ nauczania;

e opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

e koordynujg prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym;

¢ dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

¢ podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogows;

¢ wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow

o0 specjalnych potrzebach edukacyjnych;

¢ informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

e integruja i kieruja zespoltem klasowym;

e wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniaja zachowania
uczniow;

e wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku
szkolnego;

e promujg osiagni¢cia klasy i pojedynczych ucznidéw;

e inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

¢ wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspolpracuja z rodzicami; wlaczajg rodzicOw w sprawy programowe

I organizacyjne klasy;

e wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;

e wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, sadami rodzinnymi i in.

e oddzialuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

¢ odpowiadaja za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

e udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami
w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach;

e wspierajg swojg postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
ucznidw, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

e inspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,

e ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

e reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych

zachowan;

e daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow; dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia;

e wspoOltworza atmosferg zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja i postawa;
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e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole 1 poza nia;
e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

e 7znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci
szkolnej;

e wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne;

e akceptujg innych uczniéw i szanujga ich prawa, wydaja opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

e wspottworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

e kierujg swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

e prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

¢ maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j.

Metody pracy

gry i zabawy,

dyskusje na forum grupy,

scenki rodzajowe,

tworczo$¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci,
gry dramatyczne,

treningi umiejetnosci,

projektowanie dokumentow,

symulacje,

warsztaty poznawczo- doskonalace,

wycieczki tematyczne, turystyczno- krajoznawcze,

projekty edukacyjne
do$wiadczanie, eksperymentowanie,
spotkania z ekspertami
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ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Lp. | Zadania szkoly Cele Formy i sposoby

realizacji

I Ksztaltowanie 1. Znajomos¢ stéw 1 melodii hymnu Godziny wychowawcze,
poczucia narodowego. zajecia lekcyjne
przypaleznosm do 2. Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach : poz_alekgyjne,. , k.lasowe’
rodziny, grupy o ) . L wycieczki i wyjscia.

A pamigci harodowej, w czasie uroczystosci
rowiesniczej Lo
. , szkolnych, w kosciele i na cmentarzu.
1 wspolnoty
narodowej 3. Dbanie o odpowiedni strdj w czasie §wiat
szkolnych, akademii, szacunek dla symboli
narodowych.
4.Poznanie historii i tradycji wlasnej rodziny. Zajecia dydaktyczne,
L . . : lekcje wychowawcze
Znaczenie wigzi rodzinnych i sposoby ich
Ksztaltowanie pielegnowania. Szacunek dla rodzicow Rozmowy z rodzicami
i przodkow.
postawy
ggtg;g;yzf]nej, milosci | 4. Poznanie Patrona Szkoty. W czasie zajec
Kul tJ Zwaﬁie 5. Kultywowanie tradycji szkolnej. Organizacja | szkolnych. Konkurs
ira dy\::v'i i aktywny udzial w uroczystosciach wiedzy o Patronie.
yel o0 charakterze rocznicowym i patriotycznym,
opieka nad miejscami pamie¢ci narodowej,
pami¢¢ o poleglych. Uroczyste obchody Swiat
narodowych i szkolnych.
Il | Wprowadzenie 1. Zdobywanie, poglebianie wiedzy o wilasnej Woycieczki lokalne,
w zycie kulturalne miejscowosci, regionie, kraju. wystawki, gazetki,
ISOZIi(;Ilg’e}'VSPOIHOty 2. Zwigzek historii i tradycji wlasnej rodziny éaggezg;:z(;}(lz?sli(rt‘r}]];f;ze.
2 historig regionu. uroczystosci szkolnych
3. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa i uczestnictwo w nich.
w zyciu wspolnoty lokalnej, imprezach
regionalnych. Organizowanie imprez na rzecz
szkoty i §rodowiska.
4. Poznanie historii najwazniejszych obiektow
w gminie. Wycieczki lokalne. Organizacja
imprez, uroczystosci szkolnych.
5. Historia miejscowosci Dabrowa.

Il | Poszanowanie historii | 1. Zapoznanie z elementami kultury réznych Spotkania z ciekawymi
i kultury regionu regionow Polski. ludZmi, wycieczki,
oraz kraju 2. Poznanie wybranych legend. }zokncl;ljlrr{zy’ Zajeeta

3. Poznanie historii i zabytkow.

IV | Wspélnota 1. Poznanie istoty Wspdlnoty Europejskie;j. Pielegnowanie polskiej
Eurgpejsk% 2. Zachowanie tozsamo$ci narodowej we tradycji narodowej, .

a tozsamos¢ , . . .. wystawy, konkursy itp.
wspolnocie. Wychowanie w duchu tolerancji. .
narodowa Warsztaty, lekcje

3. Poznanie krajow Unii Europejskiej.

ksztaltujace postawe
tolerancji.
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WYCHOWANIE PROZDROWOTNE. PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN,

Lp. | Zadania szkoly Cele Formy i sposoby
realizacji
I Ksztaltowanie 1. Korygowanie wad postawy oraz wymowy. Realizacja zajgc¢
zachowan z gimnastyki
sprzyjajacych korekcyjnej i zajgé
zdrowiu logopedycznych.

2. Ksztaltowanie nawyku dbania o wlasne
zdrowie. Zwracanie uwagi na utrzymanie
higieny ciata. Dbanie o schludny wyglad
zewnetrzny.

3. Propagowanie zdrowego stylu Zycia,
odzywiania i wypoczynku. Umiejetne
zagospodarowanie czasu wolnego.

4. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci. Wpajanie nawyku rozwijania
wiasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportu.

5. Zachowanie zasad bezpiecznego poruszania
si¢ po drogach i ulicach ze szczeg6lnym
zwrdceniem uwagi na bezpieczng droge do
szkoty

Lekcje przedmiotowe
i wychowawcze.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym.

Lekcje wychowania
fizycznego i zajecia
SKS. Organizowanie
zaje¢ w terenie, Nna
basenie, wycieczek.

Prowadzenie zajec¢
wychowania
komunikacyjnego.
Przeprowadzenie
egzaminu na kartg
rowerowa. Spotkania
z policjantami.

Szkola zapewnia
uczniom
bezpieczenstwo
fizyczne i psychiczne

1. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy
ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki oraz pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci o
specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzurow
nauczycielskich.

Zapoznanie uczniow

i rodzicow z zasadami
bezpieczenstwa
obowigzujacymi na
terenie szkoty.

Wspotpraca

Z powotanymi do tego
instytucjami,
organizacjami.

Uwzglednianie orzeczen
i opinii poradni
psychologiczno-
pedagogicznej oraz
procedury ,,Niebieskie
Karty”

Uzaleznienia,
rozpoznanie ich
i zapobieganie

1. Podnoszenie wiedzy uczniéw na temat
zagrozen spotecznych.

Wspdlpraca i spotkania
z fachowcami.
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2. Ksztaltowanie umiejetnosci unikania
negatywnych wptywow srodowiska.

Informowanie o konsekwencjach zachowan
ryzykownych

Realizacja programéw
profilaktycznych
odpowiednio do potrzeb,
prowadzenie zaj¢c

Z klasa.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp. | Zadania szkoly Cele Formy i sposoby
realizacji
I Rozwijanie 1. Przyblizenie uczniom problematyki ochrony | Realizacja programéw

wrazliwoS$ci na
problemy $rodowiska

srodowiska naturalnego.

2. Ukazanie wptywu codziennych czynnosci
i zachowan na stan srodowiska naturalnego.

3. Uwrazliwienie na zwiazek degradacji
srodowiska ze zdrowiem cztowieka.

4. Wskazanie na sposoby dbania o przyrode
ozywiong i nieozywiong

ekologicznych.

Udziat w akcjach, np.:
zbidrka surowcow
wtornych,
porzadkowanie terenu
wokot szkoty w ramach
godzin
wychowawczych.

Organizowanie zajgc
w terenie.

Pogadanki tematyczne.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposoby
realizacji

Zwi¢kszenie poziomu
bezpieczenstwa
uczniéw w szkole

1. Doskonalenie warunkow bezpiecznego
funkcjonowania uczniéw w szkole i poza nig.

2. Ochrona uczniéw przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz.

3. Eliminowanie zagrozen pozarowych.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz odpoczynku migdzy lekcjami.

5. Ochrona mienia spotecznego.
6. Przeciwdziatanie agresji w szkole.

7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych
Z zachowaniami ryzykownymi uczniow.

Lekcje z wychowawca,
apele, trening pierwszej
pomocy

pogadanki,

Spotkanie ze strazakami,
policjantami
i ratownikami med.

Gimnastyka
srodlekeyjna

zajgcia warsztatowe
i profilaktyczne.

Spotkanie z policjantem

Lekcje wychowawcze

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,

1. Zaznajamianie z przepisami BHP, drogami
ewakuacyjnymi w szkole.

Pogadanki

Probne alarmy




Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkdt w Dabrowie strona 11
codziennego dbania 2. Zaznajamianie i systematyczne Szkolenie na karte
0 wlasne przypominanie zasad bezpiecznego poruszania | rowerowa
bezpieczenstwo si¢ po drogach, podrézowania, nawigzywania prezentacje

znajomosci, wypoczynku nad woda, itp.

3. Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefonow komoérkowych,
tabletow, itp.)

multimedialne, filmy
teatrzyk profilaktyczny

realizacja programu
»Bezpieczni w sieci”

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen

i wlasciwego
zachowania si¢
w sytuacjach
niebezpiecznych

1. Minimalizowanie zagrozen zwigzanych
z drogg ,,do” 1 ,,ze” szkoly.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z zyciem towarzyskim, podrézami,
aktywnoscig w okresach wolnych od nauki.

4. Doskonalenie umiejetnosci szacowania
ryzyka sytuacyjnego, rozpoznawanie
nietypowych sygnatéw niebezpieczenstwa.

6. Poznawanie sposobow krytycznego
korzystania z mediow, prasy, Internetu.

7 Ksztaltowanie umiejgtnosci
odpowiedzialnego korzystania z mediow
spotecznosciowych. Bezpieczenstwo

w Internecie.

Pogadanki, prezentacje
multimedialne,

Szkolenie z zakresu
pomocy
przedmedycznej.

Spotkania ze strazakami,
ratownikiem, pogadanki.

Zajecia z higienistka
szkolng i nauczycielem
przyrody.

Czytanie literatury
dotyczacej tematu.

Zajecia dydaktyczno-
wychowawcze

Program ,,Bezpieczni
W sieci”.

IV | Zapobieganie lub 1.Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania Pogadanki, filmy,
eliminowanie agresji | i nazywania zachowan agresywnych oraz literatura, gry
i przemocy z zycia egoistycznych. dramatyczne.
szkoly S .
2. Ksztaltowanie postaw odrzucajacych Niebieskie lekcje
- o wychowawcze
przemoc oraz umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢ w sytuacjach Warsztaty
konfliktowych i problemowych. Jezyk zyrafy, jezyk
3. Monitorowanie zachowan agresywnych szakala”
w szkole.
V | Wspieranie 1. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania Negocjacje, mediacje,
nabywania czynnikow ryzyka. asertywna komunikacja
umiejetnosci wlasnych potrzeb,

radzenia sobie
w sytuacjach
trudnych,
ryzykownych

i konfliktowych

2. Propagowanie wiedzy o spotecznych
mechanizmach wywierania wptywu

i konstruktywnych sposobach radzenia sobie

Z nimi.

3. Podniesienie kompetencji wychowawczych
rodzicow, opiekunow. Poszerzanie wiedzy na
temat substancji psychoaktywnych, dopalaczy,

narkotykow, alkoholu, palenia papierosow i ich

wplywu na organizm.

4. Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywnosc¢ dziatan profilaktycznych.

dyskusje, rozmowy,
pogadanki.

Aktywne uczestniczenie
w lokalnych i krajowych
akcjach edukacyjnych.

Wspotpraca z rodzicami
i instytucjami
zajmujgcymi si¢
problematyka
uzaleznien.




Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkdt w Dabrowie

strona 12

VI | Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudno$ci w nauce. Obserwacja
niepowodzeniom . , e .
2. Dostosowywanie wymagan do mozliwosci Zespoty wyrdwnawcze
dydaktycznym . : -
indywidualnych uczniow.
wspieranie uczniow . . T
majacych trudnosci 3. Zorganizowanie pomocy kolezenskie;j.
W hauce 4. Tworzenie zespotow wsparcia.
i funkcjonowaniu : . :
d 5. Budowanie motywacji do nauki.
W grupie. ywac] Konkursy,
6. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien wspotzawodnictwo.
HUCZRIOW. Wyjazdy na basen,
7. Wdrazanie do aktywnych form spedzania udzial w zawodach
wolnego czasu sportowych.
VIl | Pedagogizacja 1. Przekazywanie rodzicom wiedzy na temat Organizowanie szkolen
rodzicow przyczyn i istoty niepowodzen dydaktycznych- | dla ucznidéw, rodzicow
i nauczycieli. wskazowki do pracy w domu z dzieckiem. i nauczycieli.
VIl | Opieka zdrowotna 1. Organizowanie bezptatnych obiadow Wspolpraca z GOPS
i pomoc socjalna w stotowce szkolnej. Wspopraca z UG
2. Zapomogi losowe dla dzieci najbardziej w Swilczy
potrzebujacych, stypendia szkolne.
3. Opieka po lekcjach w $wietlicy szkolne;.
4. Badania kontrolne prowadzone przez
szkolna higienistke.
5. Troska o higieng osobistg dzieci. Przeglady
czystosci.
6. Organizowanie akcji charytatywnych na
terenie szkoty, np. ,,Szlachetna paczka”.
7. Propagowanie zdrowej zywnosci.
IX | Badania, diagnoza 1. Opracowanie i przeprowadzenie badan Kwestionariusz ankiety
i analiza rozmiarow ankietowych wérod ucznidow, rodzicow
niedostosowania i nauczycieli.
spolecznego uczniow.
X | Wspolpraca Wspotpraca z:

z instytucjami
i stowarzyszeniami

e OSP w Dabrowie,

e PPP w Rzeszowie,

e Komisariatem Policji w Glogowie
Matopolskim,

e Gminng Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swilczy

e Punktem Informacyjno-
Konsultacyjnym dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych
oraz doswiadczajgcych przemocy
w Swilczy,

e Klubem Sportowym ,,Dab-Dabrowa”,

o Filiag Biblioteki Publicznej,

e Regionalnym Domem Tradycji
Ludowych w Trzcianie,

e Fundacja Dajemy Dzieciom Site.
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Ramowy plan dzialan dla dzieci od 3 do 6 lat.

Cel wychowania:
Dziecko znajduje swoje miejsce w grupie 1 dziata w niej.

Efekty dziatan wychowawczych:

- Ma poczucie przynalezno$ci do grupy maluchow, szkoty, srodowiska.

- Wspottworzy i respektuje normy grupowe.

- Do$wiadcza wspotzalezno$ci i wspotodpowiedzialnosci za dziatania grupy.

- Nawiazuje i utrzymuje poprawne wiezi spoteczne, Chce i wyraza potrzebe dziatania w grupie i szkole.
- Zna symbole narodowe, zwyczaje ludowe i rodzinne.

L.p. | Cele operacyjne Zadania Osoba odpo- | Sposéb Termin
wiedzialna Ewaluacji realizacji
1. | Poznajemy si¢ przez Gry i zabawy integracyjne Wychowawca | Analiza Caty rok
zabaweg. _ Kto wola” i rodzice wytworéw | szkolny
7 _ pracy.
- ,Koteczko odjezdza” .
) Obserwacja
- ,Pocigg”
2. | Wzmacniamy wigzi w Gry i zabawy integracyjne Wychowawca | j. w. Caly rok
grupre - Diagnoza samopoczucia — poziom | | rodzice rozmowy z | S2Kolny
samopoczucia rodzicami
- ,,Co ci si¢ podobalo najbardziej a
co ci si¢ nie podobato?”
- Organizowanie imienin, urodzin.
- Organizowanie wycieczek,
spacerow, uroczystosci.
3. | W mojej grupie i sali Ustalenie zakresu obowiazkow, Wychowawca | Analiza Caty rok
czuje si¢ jak w domu. petnienie dyzuréw okresowych i wytworéw | szkolny
statych o prac dzieci
. . dzieci
Dekorowanie sali.
Urzadzanie kacikow zainteresowan.
4. | Znajomo$¢ placowki Zwiedzanie przedszkola. Dzieci, Obserwacja | Caty rok
i pracownikow. Poznanie wybranych pomieszczen \_Nychgwawca szkolny
i pracownikow szkoty (przedszkola). i rodzice
Szanowanie sprzetow i zabawek jako
wspolnej wlasnosci.
5. | Umiemy zachowac si¢ Ustalenie zasad kulturalnego Wychowawca | Obserwacja | Caty rok
w szkole i sSrodowisku. zachowania si¢ w sali, na rodzice szkolny
wycieczkach, na spacerze. o
) . dzieci
Wykorzystanie przykladow z
literatury i z zycia codziennego.
6. | Prezentujemy nasze Organizowanie wystepow w Wychowawca Caty rok
osiagnigcia przedszkolu i szkole dla starszych i rodzice szkolny
mtodszych kolegow oraz rodzicow z o
roéznych okazji. dzieci
Urzadzanie wystawy prac
plastycznych i technicznych.
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Ramowy plan dzialan dla klasy PIERWSZEJ

Cel wychowania:

Dziecko znajduje swoje miejsce w grupie i dziala w niej.

Efekty dzialan wychowawczych:

Ma poczucie przynaleznosci do klasy jako waznego jej ogniwa.

e Chce i wyraza potrzebe dziatania w klasie jako grupie rowiesnicze;j.
o  Wspottworzy i respektuje normy grupowe.
o Doswiadcza wspotzaleznosci i wspotodpowiedzialnosci za dziatanie grupy
Cele Zadania Osoba Sposob ewaluacji Termin
operacyjne odpowiedzialna realizacj
|
1 |Poznajemy si¢ | Gry i zabawy integracyjne, np. e Wychowawca Obserwacja: Caty rok
przez zabawe ,,Pozwolcie, ze wam przedstawig...” |e  rodzice e wychowawca szkolny
Organizujemy i bierzemy udziat w e rodzice
uroczystosciach klasowych, np.
e Urodziny, imieniny Rozmowy-
e Pasowanie na ucznia Wychowawca,rodzice
o  Wigilia klasowa Metody projekcyjne, np.
zdjecie
2 | Tworzymy Nalezymy do ,,Klasowego Klubu e Wychowawca Obserwacja Caty rok
grupy Przyjaciot...”: e ucCzniowie szkolny
zadaniowe Kwiatoéw, zwierzat, porzadku itp. Analiza dokumentow
klasowych:
e wychowawca
e rodzice
Analiza wytworow pracy
dzieci
e wychowawca
e rodzice
3 | Prezentujemy | Ekspresja: e wychowawca Rozmowa z rodzicami Catly rok
si¢ dlainnych |e teatralna (przedstawienia e rodzice Analiza wytwordw pracy szkolny
szkolne, dla przedszkolakow) e uczniowie dzieci
e plastyczna (wystawy prac e wychowawca
plastycznych) e rodzice
e muzyczna (koncert np. koled,
piosenki regionalnej)
Wspolna ocena naszych dziatan i e uczniowie Rozmowa o przezyciach
osiggnieé ° Wychowawca dzieci podczas dziatan
4 | Jestesmy Przygotowanie dzieci do e wychowawca Uroczyste Slubowanie klasy | Pazdzier-
petnoprawnymi | §wiadomego uczestniczenia w akcie | e  dyrektor szkoty pierwszej nik
uczniami pasowania na ucznia e rodzice
szkoty -kazdy uczen powinien e samorzad
e zaprezentowac wiersz lub uczniowski

piosenke

e pokona¢ sprawnosciowy tor
przeszkod

e nazwac¢ po imieniu wszystkich
kolegdw
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Ramowy plan dzialan dla klasy DRUGIEJ

Cel wychowania:

Dziecko zna normy zachowania i wedlug nich postepuje

Efekty oddziatywah wychowawczych:

Szanuje dorostych, mtodszych i rowie$nikdéw, okazuje im to w stowach i dziataniu
Nawykowo stosuje zwroty grzeczno$ciowe
Zna symbole narodowe, regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowac¢

Cele operacyjne | Zadania Osoba Sposob ewaluacji | Termin
odpowiedzialna realizacji

1 | Mianowanie Prowadzimy indywidualne e Wychowawca |Analiza dokumentu
,,2Ambasadorow ,»Raptularze Ambasadora Kultury” Indywidualnie e Wychowawca
kultury” (wykazanie si¢ kazdego ucznia kazdy uczen e Rodzice
Utozenie ,,Zakresu gotowoscig utrzymania tytutu)
obowigzkow
ambasadorow kultury” | Powotanie ,,rady ambasadorow”

(wybrana grupa lub wszyscy)

2 | Poznajemy Bierzemy udzial w imprezach e Rodzice Obserwacja Caty rok
regulaminy kulturalnych m.in. e Dyrektor e Uczniowie szkolny
zachowania w o Spektakl teatralny szkoty Rozmowa z
instytucjach e Seans kinowy e Wychowawca |pracownikami
publicznych i e Wystawa instytucji
stosujemy si¢ donich |4  Muzeum Analiza

Strojem oraz zachowaniem dokumentow i
respektujemy ich regulaminy obserwacja
Korzystamy z biblioteki szkolnej i e Bibliotekarz |® Pracownicy
publicznej e Rodzice bibliotek
Poznajemy pigkno naszej ojczyzny e Dyrektor e Wychowawca
(miasta, regionu i kraju): szkoty Obserwacja-
e Wycieczka krajoznawczo- e Rodzice wychowawca
turystyczna, e Wychowawca Analiza wytworow
e Wyjazd érodroczny plastycznych-
wychowawca

3 | Tworzymy i Redagujemy ,,Kalendarium Waznych Analiza Caty rok
uczestniczymy w Dat”- sporzadzenie linii czasu z dokumentow szkolny
kultywowaniu tradycji | oznaczeniem waznych dat i szkolnych
szkoty, miasta, planowanych odno$nie tego dzialah e  Dyrektor szkoly
regionu i panstwa klasowych, grupowych i e Wychowawca

indywidualnych.

Obserwacja dokonan
Bierzemy udziat w waznych e Rodzice uczniow
uroczystos$ciach- przygotowanie e Dziadkowie e Rodzicei
scenariuszy dzialah odpowiednich dla | e  Wychowawca dziadkowie
poszczegdlnych imprez e Dyrektor

szkoty Ankieta ewaluacyjna

dla rodzicow

4 | Znamy i stosujemy Wiemy jak si¢ zachowac bedac w: e Wychowawca |Analiza wpisow do | Caty rok
formy dobrego e Srodkach komunikacji publicznej |e  Rodzice raptularzy. szkolny
zachowania w e Instytucjach uzytecznosci e  Pracownicy Rozmowa z
miejscach publicznych publicznej instytucji nauczycielami

Wycieczki tematyczne np. na poczte, dyzurujgcymi,

do os$rodka zdrowia, zaktadu pracy itp. personelem szkoty
Obserwacja
Rozmowa z

pracownikami
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Ramowy plan dzialan dla klasy TRZECIEJ
Cel wychowania:
Dziecko umie zachowac si¢ w trudnych sytuacjach.
Efekty dziatan wychowawczych:
e Znairozumie pojecia: norma, prawo, obowiazek, tolerancja, godnosc.
e Dostrzega roznice miedzy ludzmi i akceptuje je.
e Rozroéznia dobro i zto w sytuacjach codziennych i odpowiednio reaguje.
e Zna formy odmawiania innym osobom
e Jest Swiadome swoich spraw
¢ Wie do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc.
Cele operacyjne |Zadania Osoba Sposob Termin
odpowiedzialna |ewaluacji realizacji

e Muzyczna- $piewanki tematyczne

e  Stowna- apel szkolny

e Urzadzamy Sejmik Kolezenski-
odgrywanie zamienionych rol
ucznidow, rodzicow, nauczycieli
przez nich samych

Dotyczacy
respektowania praw
dziecka w
srodowisku
lokalnym

1| Uktadamy nasza Wymyslamy i zapisujemy prawa wazne |e  Wychowawca | Analiza dokumentu: | IX
KONWENCIE dla nas dzieci- ,,burza mézgow” e Uczniowie e Dyrektor szkoty
PRAW DZIECKA e Nauczyciele e Nauczyciele
Sporzadzamy dziecigcy stowniczek przedmiotow
prawny artystycznych i | Sondaz wérod
technicznych uczniow dotyczacy
Wykonujemy szkolng gazetke Scienng waznoéci i potrzeby
informowania o
prawach dzieci
2| Tworzymy MAPE | Odwiedzamy osoby i instytucje e Wychowawca |Analiza pracy Caly rok
PRZYJACIOL wspomagajace szkote, np.: e Rodzice uczniow szkolny
DZIECI e Higienistka, lekarz e Dyrektor szkoty
e Policja Rozmowy z
e Rada Gminy przedstawicielami
instytucji
Przedstawiamy na gazetce osoby i e Uczniowie
instytucje pomagajace dzieciom z ich e Wychowawca
adresami, numerami telefonow i e Rodzice
sposobem dotarcia do nich
3| Uczymy si¢ Prawidtowo oceniamy sytuacje- gry e Wychowawca |Rozmowy z Caty rok
egzekwowaé swoje | dramatyczne umozliwiajace rodzicami szkolny
prawa rozroéznienie dobra i zta w zyciu e Wychowawca
codziennym dziecka e Dyrektor szkoly
Trenujemy umiejetnosci reagowania w
roéznych sytuacjach- symulacja, czyli
odgrywanie 1ol zgodnie z ich realizacjg
w prawdziwym $wiecie
4| Przekonujemy Zapoznajemy dzieci i dorostych z e Wychowawca |Sondaz wsrod: Caty rok
innych do prawami dziecka- rozne formy ekspresji | o  Nauczyciele e Uczniéw szkolny
KONWENCIJI e Plastyczna- plakaty, gazetka przedmiotow e Nauczycieli
PRAW DZIECKA $cienna artystycznych | e  Rodzicow
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Ramowy plan dzialan dla klasy CZWARTEJ

Cel wychowania:

Dziecko wie, jak komunikowa¢ si¢ z rowiesnikami i dorostymi

Efekty oddziatywan wychowawczych:

e Znai stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania

e Potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé wypowiedzi

e Uzywa komunikatu JA jako zwrotu przedstawiajacego odczucia nadawcy

e Potrafi bezposrednio i otwarcie wyraza¢ swoje prosby, sady i oczekiwania
Cele Zadania Osoba Sposob Termin
operacyjne odpowiedzialna | ewaluacji realizacji

1 | Uczymy si¢ Poznajemy sposoby koncentrowania uwagi e Nauczyciele |Rozmowy z Caty rok
stucha¢ e Cwiczenia rysunkowe e Wychowawca |nauczycielami szkolny
aktywnie e Zabawy liczbowe e Wychowawca

o  Dyrektor
Poznajemy techniki utatwiajgce aktywne szkoly
stuchanie:
e Parafraza
e  Odzwierciedlanie uczué
e Dowarto$ciowanie
e Dojasnianie
Korzystamy z audycji radiowych- Nauczyciel j.
i telewizyjnych samodzielny doboér repertuaru polskiego
i uzasadnienie trafno$ci w drodze dyskusji
0 audycji

2 | Poznajemy Poznajemy istotg procesu komunikacji e Nauczyciele Rozmowy z Caty rok
zasady i przyczyny zaktocen e Wychowawca |uczniami szkolny
sprzyjajace e  Zabawy typu ,,Gluchy telefon”- analiza e Wychowawca
jasnosci przyczyn bledéw w odbiorze komunikatu ¢ Nauczyciele
wypowiedzi i sposobu ich unikniecia e Rodzice

e  Okreslenie cech jasnego wypowiadania
si¢- intonacja glosu, szybko$¢ méwienia,
jezyk wypowiedzi itp.
Nagrywamy audycj¢ radiowa na wybrany e Wychowawca |Sondaz wéréd
temat- praktyczne wykorzystanie poznanych e Nauczyciel odbiorcow (uczn.)
zasad jasno$ci wypowiedzi j. polskiego i fachowcow (n.
j. polskiego,
muzyki)

3 | Uczymy sie Uczymy si¢ uzywa¢ komunikatu JA w e Nauczyciele |Obserwacja Caty rok
mowié co sytuacjach trudnych e Wychowawca |® Wychowawca |szkolny
czujemy e Jaczuje (jestem)...- wskazanie swojego ¢ Rodzice
i rozumie¢ konkretnego uczucia
uczucia innych |e  Kiedy ty...- przedstawienie konkretnego

zachowania wywotujacego dang emocj¢
e  Poniewaz...- opisanie powodu pojawienia
si¢ takich emocji u nadawcy
Nagrywamy audycj¢ radiowa na wybrany
temat- praktyczne wykorzystanie poznanych
zasad jasno$ci wypowiedzi

4 | Uczymy si¢ Uczymy si¢ wyraza¢ swoje zdanie: e wychowawca |Obserwacje Caty rok
wyrazad - symulacje sytuacji domowych, szkolnych, e wychowawca |szkolny
prosby, sady pomagajace odegraé role asertywnych e rodzice
i oczekiwania | ucznidéw, ¢wiczenia umiejetnosci wyrazania i

obrony swoich praw

e nauczyciele
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Ramowy plan dzialan dla klasy PIATEJ

Cel wychowania:

Uczen zna swoje mocne 1 stabe strony, potrafi nad nimi pracowaé

Efekty dziatah wychowawczych:

e Obserwuje wlasne zachowanie w r6znych sytuacjach.
Ma $wiadomo$¢ swoich wad i zalet.
Dostrzega wptyw innych os6b na ksztaltowanie drogi zyciowej, potrafi to prawidtowo oceni¢.

Rozumie potrzebe krytycyzmu wobec wzorcéw proponowanych przez srodki masowego przekazu.
Potrafi i chce si¢ pozytywnie zaprezentowac.

Cele operacyjne Zadania Osoba Sposob Termin
odpowiedzialna | ewaluacji realizacji
1 | Obserwujemy swoje Gry dramatyczne pokazujace e Wychowawca |Obserwacja Caty rok
zachowania w roznych | formy zachowan i uczucia e Nauczyciel e Wychowawca |szkolny
sytuacjach charakterystyczne dla kazdego j. polskiego e Uczniowie
dziecka w danej sytuacji, np.
,»Jestesmy na niby...” Ankiety dla uczniow
Nasladowanie rzeczywistosci Techniki
ukazujace zachowania wtasne i socjometryczne- np.
innych w autentycznych J.Z. Moreno,
sytuacjach np. ,,I co ja z soba ,zgadnij kto”
zrobig?”
2 | Poznajemy siebie z ,Jaki / Jaka jestem?”- e Rodzice Kwestionariusze do | Caty rok
wilasnego doswiadczenia | przeprowadzamy wywiady z i krewni samooceny ucznia | szkolny
i opinii innych osobami waznymi: rodzicami, e Uczniowie e \Wychowawca
krewnymi, przyjaciéimi, e Wychowawca
ulubionym nauczycielem
Sporzadzamy map¢ mentalng JA z | 4 Wychowawca | Test np. Zdan
zaznaczeniem swoich mocnych niedokonczonych
stron charakteru i dziatania oraz
tych nad ktérymi nalezy pracowac
3 | Dostrzegamy $wiat Piszemy Ksigge Marzen i Celow | e  Uczniowie Wywiad Caty rok
wlasnych potrzeb i (klasy, szkoty, kazdego ucznia e Rodzice e  Dyrektor szkoty | szkolny
zas6b swoich indywidualnie” e Wychowawca |e Komitet
mozliwosci e Nauczyciel rodzicielski
j. polskiego e uczniowie
4 | Potrafimy dokonaé Przygotowujemy sesj¢ reklamowa |e  Nauczyciel Caty rok
autoprezentacji ,»Uczen o jakim si¢ marzy”- J. polskiego szkolny
symulacje autoprezentacji czyli e Wychowawca
przedstawienie siebie w formie e Nauczyciel
e Slownej plastyki

e  Plastycznej
Ze szczegbdlnym uwzglednieniem
pozytywow
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Ramowy plan dzialan dla klasy SZOSTEJ

Cel wychowania

Uczen potrafi planowaé dziatanie i przewidzie¢ jego efekt

Efekty dziatan wychowawczych:

. Rozumie wage wyznaczania celow, potrafi je okresli¢ i dazy do ich osiggniecia

. Ma poczucie sprawstwa.

. Analizuje i modyfikuje swoje dziatanie w zaleznosci od potrzeb.

. Potrafi dokonywa¢ samokontroli i samooceny.

Cele Zadania Osoba Sposob Termin
operacyjne odpowiedzialna |ewaluacji realizacji

1 |Planujemy Zawieram kontrakt naukowy z soba samym | e \Wychowawca | Studium przypadku | Caty rok
swoj czas » analiza wlasnych potrzeb i zainteresowan e Rodzice » wychowawca szkolny
pracy * wyznaczenie sobie celow e Nauczyciele z uczniem

krotkoterminowych (na miesiac).

dhugodystansowych (semestr, rok) Obserwacja

* okreslenie sposobow realizacji * nauczyciele

» ustalenie planu zaje¢¢ (praca z planem lekcji) * wychowawca
* linia czasu - wizualne przedstawienie * rodzice
zamierzen i umiejscowienie ich w czasie

2 |Planujemy Szkolna gietda pomystéw-przedstawiamy e Rodzice Podsumowanie Caly rok
swoj cickawe formy spedzania wolnego czasu e \Wychowawca imprez przez szkolny
wypoczynek | w naszej okolicy. e Nauczyciel- obserwacje,

Wyjscie klasowe do instytucji kulturalnych opiekun rozmowy lub
np.: imprezy ankiety dla:
kina, teatru, na wystawg; e Dyrektor szkoty | ® ucznidow
» znalezienie informacji e wychowawcy
+ analiza repertuaru e  Opiekundw
* wyznaczenie terminu imprezy
» wyznaczenie sposobu dojazdu lub trasy e rodzicow
pieszej
sustalenie kosztow
* przygotowanie ,,przewodnickie”
(wiadomosci, informacje, ciekawostki)
Wycieczka klasowa
+ planowanie
» znalezienie miejsca (analiza przewodnikow
i folderéw turystycznych)
* Wyznaczenie terminu
* wyznaczenie sposobu dojazdu lub trasy
wedrowki
* ustalenie kosztow
* przygotowanie ,,przewodnickie”

(wiadomosci, informacje. ciekawostki)

3 | Kontroluje Zapoznanie ze sposobami oceny pracy- np. e Uczniowie Obserwacja Caty rok
i oceniam analiza oczekiwan i efektow w odniesieniu e Rodzice wilasnych dokonan | szkolny
swoja prace | do celow krotkoterminowych e Wychowawca |® Uczniowie

i superwizor
Opracowanie ,,Poradnika ucznia”- wybrany przez
zapisywanie pomystow na realizacj¢ celow nich (rodzic,
wykreowanych w trakcie ,,burzy mézgow” nauczyciel,
i dostosowanie si¢ do réznych zamierzen wychowawca)

dzigki dyskusji.




przysztosci.
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Ramowy plan dzialan dla klasy SIODMEJ

Cel wychowania

Uczen wypracowuje pozytywny, wewnetrznie spojny obraz wlasnego ja.

Efekty dziatan wychowawczych:

. Rozumie potrzebe dokonywania rzetelnej samooceny i wykorzystania swoich mocnych stron.

. Przyjmuje odpowiedzialnos$¢ za wlasne stowa i czyny oraz wspoélne cele grupy.

. Rozpoznaje, nazywa i w sposob kulturalny wyraza wlasne uczucia oraz emocje

. Zna konstruktywne sposoby roztadowywania ztosci i radzenia sobie z niepowodzeniami.

Cele Zadania Osoba Sposob Termin
operacyjne odpowiedzialna |ewaluacji realizacji

1 |Organizacja | Wybor samorzadu klasowego poprzez ¢ Wychowawca Caly rok
zespotu glosowanie e Nauczyciele Obserwacja szkolny
kasowego — | ¢ Przypomnienie obowigzkow i zasad * nauczyciele
wybor postepowania samorzadu klasowego, * wychowawca
samorzadu dyzurnych. « rodzice
klasowego, * Zapoznanie zespotu z regulaminem
przydziat i dziatalnoscig Samorzadu Szkolnego
zadan * Zachgcenie uczniéw do zaangazowania si¢

w prace SU.

omoéwienie Statutu

Szkoty, w szczegdlnosci praw 1 obowigzkow
ucznia

2 |Jak sie « Cwiczenie zachowan w sytuacjach e Rodzice Podsumowanie Caty rok
pogodzic? ko’nfliktowych. e Wychowawca |imprez przez ankiety | szkolny

» Cwiczenia w opanowaniu ztosci dla:

i gniewu. e Uczniow

« Cwiczenie umieje¢tnosci godzenia sie. e Wychowawcy
* Wypracowanie listy zachowan e Opickunow
pozytywnych w sytuacjach konfliktowych. imprezy

* Uswiadomienie znaczenia kompromisu. e Rodzicow
Wyrazanie wlasnych uczu¢ i potrzeb.

3 | Czykto§ mi |+ Okreslenie wlasnych probleméw szkolnych | e
pomoze? i klasowych oaz propozycje ich rozwigzania.

Pomoc kolezenska.

4 | Powiedzcie |+ Weryfikacja oceny samego siebie. e Uczniowie Obserwacja Caty rok
mi, jaki * Uswiadomienie sobie skutkéw krzywdzacej |e  Rodzice wilasnych dokonan | szkolny
jestem- oceny innych. e Wychowawca |® Uczniowie
obiektywne | ¢ Okre$lanie swoich mocnych i stabych stron. i superwizor
spojrzenie na | * Proba ustalenia cech sktadajgcych sie na wybrany przez
siebie. pozytywny lub negatywny obraz samego nich (rodzic,

Jak radze siebie. nauczyciel,
sobie * Trening pozytywnego myslenia 0 sobie wychowawca)
ze stresem? « Cwiczenia W pokonywaniu leku przed

wystapieniami publicznymi.

« Cwiczenia ukazujace pozytywne

sposoby radzenia sobie ze stresem

 Uswiadomienie stylow mys$lenia

negatywnego — potegujacego stres.

« Cwiczenia zmiany mysli negatywnych na

pozytywne.

« Cwiczenia oddechowe, relaksacyjne,

odprezajace, wyciszajace.

5 | Wykorzysta- | Burza mézgéw, praca w parach i w matych |e  Uczniowie Uktadanie planéw z | Caty rok
nie wiedzy grupach e Rodzice uwzglednieniem szkolny
0 sobie do * Planowanie uczenia sig. e Wychowawca | 0sob, ktére moga
planowania |+ Zarzadzanie soba w czasie. pomaoc.
swojej nauki | « Rozwijanie kreatywnosci. Trening
i najblizszej kreatywnosci.




Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkét w Dabrowie strona 21

EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zarowno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki. Proces
powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje
wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do
pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

e ankiety skierowane do uczniéw, rodzicow, nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie
informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego
modyfikaciji,

e analiza trudnosci wychowawczych i problemow szkolno-srodowiskowych na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw 1 uczniow,

e analiza dokumentow,

e obserwacje,

e Wwywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy
szkoty. Dyrektor szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji. Za realizacje poszczegdlnych
zadan odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badz zaproponowani przez dyrektora
szkoty. Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkét w Dabrowie jest otwarty, moze

by¢ modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega ewaluacji.
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Program Wychowawczo- Profilaktyczny Zespotu Szkét w Dabrowie

- przyjeto uchwatg Rady Pedagogiczne] w dniu ..ot

- przyjeto uchwatg Rady RodzicOw w dniul ..o

- w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu ...,

Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski



